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Walker Kullanici
Kilavuzu




Trionic Walker'l se¢tiginiz icin tesekkdur ederiz!

Urdnumuza sectiginiz icin tesekklr ederiz!

Trionic Walker 12er'inizla daha fazla hareket
kabiliyetine sahip olmanizi ve onunla birgok

keyifli an yasamanizi ictenlikle umuyoruz.

Trionic Walker 12er'i segerek farkl ortamlara

erisiminizi iyilestirecek bir dizi fayda
kesfedeceksiniz ve umariz yasam kalitenizi
artirmaniza yardimci olur.

Ldtfen kullanmadan énce Kullanim
Kilavuzunu dikkatlice okuyun ve tum
yonergeleri, 6zellikle GlUvenlik Talimatlarini
izleyin.

Bu kullanim kilavuzu Trionic yUrutecinizin
ayarlanmasi ve galistiriimasi i¢in gerekli
tum talimatlariigerir.

Bu kullanici kilavuzu, tum kullanicilara ve
destek personeline Urunun guvenli
kullanimini saglamak icin bir temel
saglamayl amacglamaktadir. Kilavuz,
yurutecinizin hazirlanmasi, kullanimi,
bakimi ve servisi hakkinda bilgi igerir.
Cihazdan makul bir sekilde en iyi sekilde

yararlanmak ve kullanim guvenilirligini
surdurmek icin, belirtilen kullanim
talimatlarina her zaman uymalisiniz.
Kullanici kilavuzunun her zaman kullanici
tarafindan erisilebilir oldugundan emin
olun.

Bu kullanim kilavuzu teslimat kapsamina
dahildir. Daha fazla teknik gelistirme
sonucunda bu kilavuzda gdsterilen
surumlerde degisiklik yapma hakkimizi
sakll tutuyoruz.

Telif hakki Ureticiye aittir. Bu kullanim
kilavuzu guncelleme hizmetine tabi
degildir.

Uclincii taraflarca yeniden
kullanim

YUrUteci yeni bir kullaniclya devrederseniz,
lutfen gUvenli bir sekilde ¢alismasini
saglamak igin gereken tum teknik belgeleri
teslim etmeyi unutmayin. Trionic Sweden
AB, yeni bir kullaniciya devredildiginde
Urinun durumundan sorumlu degildir.



Walker Kullanici Kilavuzu
Trionic Walker 12er

Walker 12er, disari ¢ikarken sadik arkadasinizdir. 12 inglik
tekerlekleri ve hava dolu lastikleri sayesinde son derece
konforlu bir strus saglar ve hem sehir ici hem de agik

Tip:
Sinif | Tibbi Cihaz (MDR 2017/745)

alanlar icin mukemmeldir. Yeni Trionic Walker Amag: Yarame yardimcisi
yuruteglerin tamami, yalpalayan veya egri donen én Uretici firma:
tekerleklerle ilgili sorunlari ortadan kaldiran senkronize o

. . . Lo Trionic USA, INC. - 1545 N. Verdugo
direksiyon ozelligiyle (p_a‘;_ent bagvurusg yapilmis) Rd. - Glendale, CA 91208 - USA
donatiimistir. Walker yUrUtegler, maksimum 150 kg info@trionic.us
kullanici agirligina gére uluslararasi 1ISO-11199-2:2005 818-480-1907

standardina uygun olarak test edilmis ve onaylanmistir. Manuel revizyon tarihi: 2025-05-01

Teknik Veriler

Walker 12er S Walker 12er M/L
Min. yukseklik: 71cm 76 cm
Maksimum yUkseklik: 86cm 96 cm
Genislik: 69 cm 69 cm
Uzunluk: 8lcm 8lcm
Oturma yuksekligi: 56.cm 62cm
Koltuk genisligi: 46.cm 46.cm
Tekerlek boyutu: 12"/31cm 12"/31cm
Katlanmis haldeki boyut Y x U x G 81x28x88cm (UxGxY) 81x28x88cm (UxGxY)
Tekerleksiz katlanmig halde boyut Y x U x G: 67 x28x76cm (UxGxY) 67 x28x76cm (UxGxY)
Adirhk: 9,1 kg 9,2 kg
Tekerleksiz agirlik: 6,4 kg 6,5 kg
Maksimum kullanici agirhgr: 150 kg 150 kg
Emniyet
e Koltugu kullanmadan énce her iki frenin de park modunda kilitlenmesi gerekir.
o Walker ile yUrimeye baslamadan énce tamamen agiimis oldugundan emin olun.
e Dik arazilerde ve egimli arazilerde ekstra dikkatli olun.
e Walker'in stabilitesi 5 kg'lik bir sepet yUkuyle test edilir. Sepete ek agirlik

yuklerseniz, agirligin sepette esit sekilde dagitildigindan emin olun.

o ONEMLI: Bu tibbi cihazi kullanirken ciddi bir kaza/olay yasamaniz durumunda,
olay! Ureticiye ve ikamet ettiginiz Ulkedeki ilgili tibbi otoriteye bildirdiginizden
emin olun.



Dogru Kavrama Ylksekligi

Yiritecinizin dogru ylksekligini
nasil ayarlarsiniz?

Bircok rollator kullanicisi, daha dik bir durus
saglayacagini dusuUnerek kavramalari cok yuksege
ayarlar. Ancak bu aslinda durusu kotulestirir ve
dengeyi olumsuz etkiler.

TUm fizyoterapistlerin ve tUm yUruteg
Ureticilerinin 6nerdigi sekilde, dogru kavrama
. yUksekligini asagidaki sekilde belirleyebilirsiniz:

1. Ayakkabilarinizi giymis, sirtinizi
olabildigince dik tutarak, kollarinizi
vlcudunuz boyunca rahat bir sekilde
sarkitarak (dirsekleriniz hafifce bukulmus
sekilde) dik durun.

2.Zeminden bilek kemigine kadar olan dikey
mesafeyi 6lcln = tavsiye edilen kavrama
yUksekligi.

Tutacaklar bilek hizasinda
olacak sekilde:

e Omuzlarinizi kaldirmaniza gerek kalmaz ve
vUcut agirhginizin daha buyuk bir kismini
verebilirsiniz.

e Tutacaklara daha yakin yUruyebilirsiniz, bu
da daha dik bir vicut durusuna sahip
olmanizi saglar.

e Daha dikey (asagiya dogru) bir agirlk
dagilimi hem dengeyi hem de fren
performansini artiriyor.



ilk Kullanim

1. Walker'r agmak igin iki tutma yerini birbirinden ayirin.

2. Sag elinizle sad tutacadi kavrayin ve sag on ve sag arka
tekerleg@i yerden kaldirin. Sag tekerlekler kaldiriimis
haldeyken, koltugun sol arka kosesini belirgin bir sekilde
asagi bastirarak Walker'l YUrUyUs moduna kilitleyin.
Walker yUruyUs moduna kilitlendiginde bir "tik" sesi
duymalisiniz.

3.Yuruteci kullanmadan 6nce, agma mekanizmasinin
guvenli bir sekilde yerine oturdugundan emin olun.

.\ NOT: Sag o6n tekerlegin hizalanmis konumuna serbestge
donebilmesi icin sag tekerlekleri yerden kaldirmaniz
onemlidir.

4. Hizli serbest birakma kollarini agin ve kavrama
yuksekligini, “Kavrama Yuksekligi Ayart” bolumundn 7.
sayfasinda aciklandigi sekilde ayarlayin.




El freni

Park frenini 3 farkli sekilde devreye sokabilirsiniz.

Segenek 1: Alt kirmizi park tetigini isaret parmagdinizla
asagi dogdru itin, ayni anda fren kolunu gekin. Park
freninin ¢ekili oldugundan ve Walker'in hareket
etmediginden emin olun.

Secenek 2: Ust kirmizi park tetigini bagparmaginizla
geriye dogru ¢ekin, ayni anda fren kolunu ¢ekin. Park
freninin devrede oldugundan emin olun.

Secenek 3: Her iki elinizi de kullanin. Bir elinizle Ust kirmizi
park tetigini geriye dogru ¢ekerken, diger elinizle fren
kolunu ¢ekin. Park freninin devrede oldugundan emin
olun.

Park frenini serbest birakmak icin, hareket frenini
kullanirken yaptiginiz gibi fren yapin.

Hareket Freni

Hareket frenini calistirmak igin fren kolunu yukari dogru
cekin. Her iki kolu ayni anda kullanarak fren yapin.



Kavrama Yiuksekligi Ayari

N

1. Koltugun hemen Uzerinde bulunan hizli agma kolunu
yatay olarak disari dogru katlayarak serbest birakin.

2. El tutma yerini yukari/asagi dogru kaydirarak istediginiz
tutma yuksekligine getirin.

3. Hizli serbest birakma kolunu kapali konuma katlayarak
el tutamagini istediginiz yukseklikte kilitleyin.

NOT: Kelebek somun veya vida gibi hizli agma kollarini
calistirmayin.




Kavrama Acisi Ayari

Kavrama acllari ayarlanabilir, bdylece rahat bir el pozisyonu ve optimum destek elde
edebilirsiniz.

1. Tutacagin arka ucundaki vidayl 4 mm'lik
Allen anahtariyla gevsetin.

2. Tutacagi istediginiz aglya getirin ve
vidayi tekrar sikarak yerine sabitleyin.




Rollatorun Katlanmasi

1. Koltuk kulpunu tutup yukari dogru ¢ekin,
Walker katlanmaya baslayacaktir.

2. ki tutma sapini birbirine dogru
tamamen itin.




Walker't Acmak

1. Walker'r agmak igin iki tutma yerini birbirinden ayirin.

2. Sag elinizle sad tutacadi kavrayin ve sag on ve sag arka
tekerleg@i yerden kaldirin. Sag tekerlekler kaldiriimis
haldeyken, koltugun sol arka kosesini belirgin bir sekilde
asagi bastirarak Walker'l YUrUyUs moduna kilitleyin.
Walker yUruyUs moduna kilitlendiginde bir "tik" sesi
duymalisiniz.

3. Walker'l kullanmadan 6nce, agma mekanizmasinin
guvenli bir sekilde yerine oturdugundan emin olun.

NOT: Sag on tekerledin hizalanmis konumuna serbestge
donebilmesi icin sag tekerlekleri yerden kaldirmaniz
onemlidir.

NOT! Koltugu kullanmadan énce her iki park frenini de
cekin.
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On Tekerleklerin Cikariimasi

1. On tekerlekteki hizll agma mekanizmasini disari dodru
katlayarak agin.

2. Tekerlegin ¢ataldan ayrilabilmesi icin catalin i¢
tarafindaki somunu biraz gevsetin.

3. On tekerledi cataldan cikarin.

4. NOT: Kelebek somunlar veya vidalar gibi hizli agma
kollarini galistirmayin.

m



On Tekerleklerin Takilmasi

1. On tekerlegi catala yerlestirin ve hizli serbest birakma
kolunu Walker'in dis tarafina yerlestirin.

2. Catalin i¢ tarafindaki somunu sikin, boylece hizl serbest
birakma mekanizmasi kapatildiginda dogru sekilde
gerilir.

3. On tekerlekteki hizli serbest birakmayi iceriye dodru
katlayarak kapatin. Hizli serbest birakma kolunun dogru
sekilde kapatildigindan, tercihen Walker'in seyahat

y' yonunde géruldugunde gatalin arkasindaki bir konumda
4y oldugundan emin olun.

4. NOT: Kelebek somunlar veya vidalar gibi hizli agma
kollarini galistirmayin.
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Arka Tekerleklerin Cikarilmasi/Takiimasi

Walker'in tasinmasini kolaylastirmak igin arka tekerlekler ¢ikarilabilir.

1. Tekerlegi cikarmak icin tekerledin ortasindaki siyah
digmeye basin ve tekerlegdi cekerek cikarin.

2. Tekerlegi takmak igin, tekerledin ortasindaki siyah
dugmeye basin ve tekerlek aksini aks deligine itin. Aks
son pozisyonuna geldiginde digmeyi birakin.

3. Lastigi tutun ve tekerlegdi yana dogru ileri geri itin/cekin,
tekerlegin duzgun bir sekilde sabitlenip sabitlenmedigini
kontrol edin.
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Fren Ayari

1. Frenler zayif calisiyorsa, her fren kolundaki ayar vidasini
gevsetin (saat yonUnun tersine) ve kilitleme somununu
tutamagda dogru (saat yonunde) vidalayarak yerine
sabitleyin.

Frenler hala zayif calisiyorsa, perakendecinizle veya Trionic
Walker'inizin servisinden sorumlu kisiyle iletisime gegin.

Hava Basinci

Lastik hava basincini dUzenli olarak kontrol edin. Trionic
1,5 - 2,0 bar lastik basinci 6neriyor.

Maksimum lastik hava basinci 2,5 bar/35 psi'dir.
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Glvenlik Talimatlari

Kullanmadan 6nce Trionic Walker'inizin dUzgun ¢alistigini kontrol edin:

Hareket ve park freninin ¢alismasini kontrol edin.

Cergevenin agik yuruyus modunda kilitlendiginden emin olun.

Tutacaklarin dogru yukseklikte ve dlizgUun bir sekilde sabitlendiginden emin olun.
Kullanicinin agirligi 150 kg't gegcmemelidir.

Urtnun iglevselligini garanti altina almak icin, Trionic tarafindan yetkilendirilmis
bayiniz veya servis temsilciniz tarafindan yillik kontrol yapilmasi énerilir.

e Arizali Trionic Walker'l kullanmayiniz.

Servis Talimatlari

Fonksiyonun ve gUvenligin devamliligi icin asagidakilerin dlzenli olarak yapildigindan
emin olun:

o Walker'l normal bulasik deterjani, su ve bulasik beziyle temizleyin. lyice
kurudugundan emin olun.

e Tekerlekleri bulasik deterjani, su ve plastik firga ile temiz tutun.

e Vidalarin ve kollarin dizgun sekilde sikildigini kontrol edin.

o Walker'iniz mukemmel durumda degilse: lutfen Trionic Walker'iniza servis
vermeye yetkili perakendeciniz/bayiniz veya servis temsilcinizle derhal iletisime

gecin.

Lastik basincini her 4-5 haftada bir kontrol ettiginizden emin olun. Trionic 1,5 bar/22 psi
lastik basinci 6neriyor.

Trionic, 6nceden izin alinmadan Urunde yapilan degdisikliklerden (ayarlamalar veya
yetersiz onarimlar) sorumlu degildir.
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Garanti

Trionic Walker, normal asinmaya maruz kalan parcalar (lastikler, i¢
lastikler, fren balatalari, fren kablolari, fren kablosu yuvalari, tutma

yerleri ve tekstil parcalari) hari¢ olmak Uzere 10 yillik bir garantiye
sahiptir. Garanti, satin alma tarihinden itibaren gecerlidir ve yalnizca

Trionic orijinal pargalarini kapsar.
CE - Trionic Sverige AB, bu Sinif | Tibbi Cihazin AB
yénetmeligi MDR 2017/745 gerekliliklerini
karsiladigini ve 1ISO 11199-2:2021 sertifikasina sahip

oldugunu garanti eder.
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Etiket

Veloped, rollatorler igin uluslararasi standart olan ISO
11199-2:2021'e gore test edilmis ve onaylanmistir ve tibbi
cihazlar icin AB yonetmeligi MDR 2017/745'in
gerekliliklerini karsilamaktadir.

Kullanicinin agirligi 150 kg't gecmemelidir.

1. Uretici firma 8. Kullanmadan 6nce kullanim
2. Maksimum kullanici agirligi kilavuzunu okuyunuz.
3. Genislik 9. 1SO standardina goére 6ncelikli
4. Uzunluk olarak dis mekan kullanimina
5. Maksimum ve minimum uygundur.
yukseklik 10. Urain Kodu: EAN 13
6. Uretim Tarihi 11. Makale Numarasi
7.Seri numarasi 12. MDR 2017/745'e gére onaylanan
yardim

Cevre Dostu

Ad/d LN

NTRIONIC.
Walker 12erstl. S
[ 150 kg D
CEE
PO o
L

2025 07-2300 03
&
Outdoor walking aid
/4 3500381033659
SE-753 23, Uppsala, S WEDEN
C€-¢ [MD]
| =~ = —~——0

(01)7350 038033659
| REF | 23-00-001
Read manual be  fore use
ﬁ TRIONIC S VERIGE AB
+46 (0)8 522 100 50
/OClass IMedical D evice

(2112025 07-2300 03
lla tor /D éambula teur
ertified toISO 11199-2:2021
Mérstaga tan 8
suppo rt@trioni c.com
EUMDR 2017/745

-

Trionic Walker, yasam déngusu boyunca gevre Uzerinde mUmkun oldugunca az olumsuz
etki yaratacak sekilde Uretilmistir. Urin amacina ulastiginda hurdaya c¢ikarilabilir ve

parcalari geri donusturualebilir.

e Urdnun aluminyum bilesenleri geri déntsdm icin siralandiginda kalan
parcalardan ayrilir. Pargalar metal, plastik ve karisik malzemeler olarak siralanir.

e Urdnun buyUk kismi aliminyum, celik ve plastikten olusuyor.

e Karisik malzemelerden yapilmis pargalara 6rnek olarak fren kollari, tekerlekler ve

kollar verilebilir.

o Geri donuUsturulebilir malzemeyi nasil kullanacaginizdan emin degilseniz lUtfen
yerel yetkililere basvurun; cinku farkli belediyeler/geri déntusum sirketleri farkl

geri donusum yontemleri izlemektedir.

Trionic Sverige AB, Repak Ltd Ireland ve ingiltere'deki Valpak Limited'in
bir Gyesidir ve 20 Aralik 1994 tarihli Ambalaj ve Ambalaj Atigi ile ilgili

Avrupa Direktifini tam olarak uygulamaktadir.
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Walker Video Uriin Tanitimlari

Akilli telefonunuzdaki talimatlari izleyin. Kamera uygulamanizi agin, QR koduna
dogrultun ve ekraninizda bir bildirim veya baglanti gérinene kadar telefonunuzu sabit
tutun. Baglantiyl agmak ve videoyu izlemeye baslamak icin bildirime dokunun. Ayrica,
bilgisayarinizda videoya dogrudan erisim i¢in bir manuel baglanti saglanmistir.
Herhangi bir sorun yasarsaniz veya daha fazla yardima ihtiyaciniz olursa destek
ekibimizle iletisime gecmekten ¢ekinmeyin.

Rollator Walker 12er'in aracin arka koltugunun
arkasina katlanmasi.

Rollatoéru katlamak ve arabanizin arka koltuguna yerlestirmek kolaydir.

Devamini oku : gr.trionic.info/backseat
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Garanti Belgesi

Trionic Walker, normal asinmaya maruz kalan parcalar (lastikler, i¢
lastikler, fren balatalari, fren kablolari, fren kablosu yuvalari, tutma
yerleri ve tekstil parcalar) hari¢c olmak Uzere 10 yillik bir garantiye
sahiptir. Garanti, satin alma tarihinden itibaren gecerlidir ve
yalnizca Trionic orijinal pargalarini kapsar.

Satin Alma Tarihi:
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Trionic USA, INC. - 1545 N.
Verdugo Rd. - Glendale, CA 91208
- USA

info@trionic.us

818-480-1907
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