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Walkerov
korisnicki prirucnik




Zelimo vam zahvaliti sto ste odabrali Trionic

hodalicu!

Hvala vam Sto ste odabrali nas proizvod!
Iskreno se nadamo da ¢ete uzivati u vecoj
mobilnosti s vasim Trionic Walkerom 12er i
da ¢ete s njim doZivjeti mnogo ugodnih
trenutaka.

Odabirom Trionic Walkera 12er otkrit ¢ete
cijeli niz prednosti koje ¢e poboljsati vas
pristup razli¢itim okruzenjima i nadamo se
da ¢e vam pomodi povecati kvalitetu zivota.

Molimo vas da pazljivo procitate korisnicki
priru¢nik prije upotrebe i slijedite sve
smjernice, posebno Sigurnosne upute.

Ove upute za uporabu sadrze sve potrebne
upute za podeSavanje i rukovanje vasim
Trionic rolatorom.

Ovaj korisnic¢ki priru¢nik namijenjen je svim
korisnicima i pomoé¢nom osoblju kako bi
svim korisnicima i osoblju pruzio osnovu za
sigurnu upotrebu proizvoda. Priru¢nik
sadrzi informacije o pripremi, koristenju,
odrzavanju i servisiranju vaseg rolatora.

Kako biste maksimalno iskoristili uredaj na
razuman nacin i odrzali pouzdanost
rukovanja, uvijek se trebate pridrzavati
navedenih uputa za rukovanje. Pobrinite se
da korisnik uvijek moze pristupiti
korisnickom priru¢niku.

Ovaj korisnicki priru¢nik ukljucen je u
opseg isporuke. Pridrzavamo pravo izmjene
verzija prikazanih u ovom priru¢niku kao
rezultat daljnjeg tehni¢kog razvoja.

Autorska prava pripadaju proizvodacu. Ovaj
korisnicki priru¢nik ne podlijeze usluzi
azuriranja.

Ponovna upotreba od
strane trecih strana

Ako svoj kolica s kotacima dajete novom
korisniku, molimo vas da mu predate svu
tehni¢ku dokumentaciju potrebnu za
siguran rad. Trionic Sweden AB ne
odgovara za stanje proizvoda prilikom
predaje novom korisniku.



Walkerov korisni¢ki priruc¢nik

Trionic Walker 12er

Walker 12er je vas vjerni pratitelj kada idete na otvoreno.

Njegovi 12-in¢ni kotaci i gume punjene zrakom jamce vrlo

udobnu voznju i savrSen su za svako urbano i vanjsko
podrucje. Svi novi Trionic Walker rollatori opremljeni su
sinkroniziranom znacajkom upravljanja (patent u
postupku) koja uklanja probleme s podrhtavanjem i
iskrivljenim okretnim kotac¢ima. Hodalice su testirane i
odobrene prema medunarodnom standardu ISO-11199-
2:2005, za maksimalnu tezinu korisnika od 150 kg.

Tehnicki podaci

Min. visina:

Maks. visina:

Sirina:

Duljina:

Visina sjedala:

Sirina sjedala:

Veli¢ina kotaca:

Veligina skloplienog Vx D x §
Veli¢ina sklopljena bez kotaga Vx D x S:
TeZina:

TeZina bez kotaca:

Maks. tezina korisnika:

Sigurnost

Walker 12er S

71cm

86cm

69 cm

8lcm

56cm

46 cm

12'/31cm

81x28x88cm (DxSxV)
67x28x76cm (DxSxV)
9,1 kg

6,4 kg

150 kg

Tip:
Medicinski proizvod klase | (MDR
2017/745)

Svrha: Pomagalo za hodanje
Proizvodac:

Trionic USA, INC. - 1545 N. Verdugo
Rd. - Glendale, CA 91208 - USA
info@trionic.us

818-480-1907

Datum revizije priruénika: 2025-
05-01

Walker 12er M/L

76 cm

96cm

69 cm

8lcm

62cm

46.cm

12"/31cm

81x28x88cm (DxSxV)
67x28x76cm (DxSxV)
9,2 kg

6,5 kg

150 kg

e Obje kocnice trebaju biti blokirane u nacinu parkiranja prije upotrebe sjedala.

e Prije nego sto poc¢nete hodati s hodalicom, provjerite je li potpuno rasklopljena.

e Budite posebno oprezni na strmom terenu i na nagnutom tlu.

e Stabilnost hodalice testira se s opterec¢enjem koSare od 5 kg. Ako na kosaru
stavljate dodatnu tezinu, pazite da je ravhomjerno rasporedite u kosari.

e VAZNO: U slu¢aju da dozivite ozbiljnu nesreéu/incident tijekom koristenja ovog
medicinskog uredaja, obavezno prijavite incident proizvodacu i nadleznom
medicinskom tijelu u zemlji u kojoj Zivite.




Ispravna visina hvata

Kako postaviti ispravnu visinu
vaseg rolatora

Mnogi korisnici rollatora postavljaju rucke
previsoko, misleci da ¢e to potaknuti uspravnije
drzanje. Ali to zapravo pogorsava drzanje i
negativno utjece na stabilnost.

Ispravnu visinu hvata mozete odrediti na sljededi
nacin, kako preporucuju svi fizioterapeuti i svi
proizvodaci rollatora:

1. Stanite uspravno s sto ravnijim ledima, s
cipelama na nogama i rukama koje
opusteno vise uz tijelo (lagano savijen
lakat).

2. lzmjerite vertikalnu udaljenost od poda do
kosti ruénog zgloba = preporuc¢ena visina
hvata.

S hvatistima u visini ruénog
zgloba:

¢ Ne morate podizati ramena i moZete
rasteretiti veci dio svoje tjelesne tezine.

e Mozete hodati blize hvatistima, Sto
rezultira uspravnijim drzanjem tijela.

e Vertikalnija raspodjela tezine (prema dolje)
poboljSava i stabilnost i performanse
kocenja.



Prva upotreba

1. Za rasklapanje hodalice, povucite dvije rucke jednu od
druge.

2. Desnom rukom uhvatite desni ru¢ku i podignite desni
prednji i desni straznji kotac s tla. S podignutim desnim
kotacima, blokirajte hodalicu u nac¢inu hodanja tako da
izrazito pritisnete lijevi straznji kut sjedala prema dolje.
Trebali biste ¢uti "klik" kada se hodalica blokira u nacinu
hodanja.

3. Prije upotrebe hodalice provjerite je li mehanizam za
rasklapanje sigurno zakljucan.

| NAPOMENA: Vazno je da podignete desne kotace s tla
kako bi se desni prednji kota¢ mogao slobodno okrenuti
u poravnati polozaj.

4. Otvorite poluge za brzo otpustanje i podesite visinu
rucke kako je opisano na stranici 7 u poglavlju
L,PodeSavanje visine rucke".




Parkirna koc¢nica

Parkirnu ko¢nicu mozete aktivirati na 3 razli¢ita nacina.

Opcija 1: KazZiprstom pritisnite donji crveni okidac za
parkiranje prema dolje, dok istovremeno povlacite rucicu
kocCnice. Provjerite je li parkirna ko¢nica ukljucena i da se
hodalica ne pomice.

Opcija 2: Palcem povucite gornji crveni okidac za
parkiranje prema natrag, dok istovremeno povlacite
rucicu kocnice. Provjerite je li parkirna ko¢nica aktivirana.

Opcija 3: Koristite obje ruke. Povucite gornji crveni okidac
za parkiranje prema natrag jednom rukom, dok drugom
rukom povlacite rucicu koc¢nice. Provjerite je li ru¢na
koc¢nica aktivirana.

Za otpustanje parkirne kocnice, kocite na isti nacin kao i
kod koristenja kocnice za kretanje.

Kocnica za kretanje

Za upravljanje koCnicom za kretanje povucite rucicu
ko¢nice prema gore. Kocite s objema ru¢icama
istovremeno.




Podesavanje visine rucke

N

1. Otpustite polugu za brzo otpustanje koja se nalazi

odmah iznad sjedala tako da je vodoravno preklopite
prema van.

2. Pomaknite ru¢ku gore/dolje do zeljene visine hvatista.

3. Zakljucajte rucku na odabranoj visini preklapanjem
poluge za brzo otpustanje u zatvoreni polozaj.

NAPOMENA: Nemojte rukovati polugama za brzo
otpustanje kao krilnim maticama ili vijcima.




Podesavanje kuta hvatista

Kut ru¢ki moze se podesiti tako da dobijete udoban polozaj ruke i optimalnu potporu.

1. Otpustite vijak na straznjem kraju rucke
pomocu imbus klju¢a od 4 mm.

2. Okrenite/rotirajte ru¢ku do odabranog
kuta i uévrstite je ponovnim zatezanjem
vijka.




Sklapanje rolatora

1. Uhvatite rucku sjedala i povucite je
prema gore i hodalica ¢e se poceti sklapati.

2. Potpuno spojite dvije rucke.




Rasklapanje hodalice

1. Za rasklapanje hodalice, povucite dvije rucke jednu od
druge.

2. Desnom rukom uhvatite desni ru¢ku i podignite desni
prednji i desni straznji kotac s tla. S podignutim desnim
kotacima, blokirajte hodalicu u nac¢inu hodanja tako da
izrazito pritisnete lijevi straznji kut sjedala prema dolje.
Trebali biste ¢uti "klik" kada se hodalica blokira u nacinu
hodanja.

3. Prije upotrebe hodalice provjerite je li mehanizam za
rasklapanje sigurno zakljucan.

NAPOMENA: Vazno je da podignete desne kotace s tla
kako bi se desni prednji kota¢ mogao slobodno okrenuti
u poravnati polozaj.

NAPOMENA! Uvijek aktivirajte obje parkirne kocnice prije
koristenja sjedala.
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Odvajanje prednjih kotaca

1. Otvorite brzi zatvara¢ na prednjem kotacu tako da ga
preklopite prema van.

2. Malo odvrnite maticu s unutarnje strane vilice kako
biste kota¢ mogli odvojiti od vilice.

3. Skinite prednji kotac s vilice.

¥ 4. NAPOMENA: Nemojte rukovati polugama za brzo
¢ otpustanje kao krilnim maticama ili vijcima.

m



Pricvrséivanje prednjih kotaca

1. Umetnite prednji kotac u vilicu, s polugom za brzo
otpustanje postavljenom na vanjskoj strani hodalice.

2. Zategnite maticu s unutarnje strane vilice kako bi se
brzi otpustac ispravno zategnuo kada je zatvoren.

3. Zatvorite brzi zatvara¢ na prednjem kotacu tako da ga
preklopite prema unutra. Provjerite je li poluga brzog
zatvaraca pravilno zatvorena, po mogucénosti u polozaju
iza vilice gledano u smjeru kretanja hodalice.

¥ 4. NAPOMENA: Nemojte rukovati polugama za brzo
¢ otpustanje kao krilnim maticama ili vijcima.
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Uklanjanje/ugradnja straZnjih kotaca

Straznji kotaci se mogu ukloniti radi lakseg transporta hodalice.

1. Za odvajanje kotaca pritisnite crni gumb u sredini
kotaca i povucite kotac.

2. Za pri¢vrscivanje kotaca pritisnite crni gumb u sredistu
kotaca i gurnite osovinu kotaca u otvor za osovinu.
Otpustite gumb kada osovina bude u krajnjem polozaju.

3. Drzite gumu i gurajte/povlacite kota¢ naprijed-natrag
boc¢no kako biste provijerili je li kota¢ pravilno pri¢vrséen.
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Podesavanje kocnica

1. Ako kocnice loSe rade, otpustite vijak za podesSavanje na
svakoj rucici ko¢nice (suprotno od kazaljke na satu) i

blokirajte ga zatezanjem sigurnosne matice prema rucki
(u smjeru kazaljke na satu).

Ako koc¢nice i dalje loSe rade, obratite se prodavacu ili
0sobi odgovornoj za servisiranje vasih Trionic hodalica.

Tlak zraka

Redovito provjeravajte tlak zraka u gumama. Trionic
preporucuje tlak u gumama od 1,5 -2,0 bara.

Maksimalni tlak zraka u gumama je 2,5 bara/35 psi.
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Sigurnosne upute

Prije upotrebe provjerite ispravno funkcionira li vas Trionic Walker:

Provjerite funkciju ko¢nice za kretanje i parkirne ko¢nice.

Provjerite je li okvir zakljuc¢an u rasklopljenom nacinu hodanja.

Provjerite jesu li ru¢ke pravilno pric¢vr§¢ene na ispravnoj visini.

Tezina korisnika ne smije prelaziti 150 kg.

Preporucuje se godisnja kontrola proizvoda kako bi se osigurala njegova
funkcionalnost, bilo od strane vaseg prodavaca ili servisnog predstavnika
ovlastenog od strane tvrtke Trionic.

Ne koristite neispravan Trionic hodalicu.

Servisne upute

Kako biste odrzali funkcionalnost i sigurnost, redovito provodite sljedece:

Ocistite Walker obicnom tekuc¢inom za pranje posuda, vodom i krpom za sude.
Pazite da je dobro osusen.

Kotace odrzavajte Cistima tekuéinom za pranje posuda, vodom i plastichnom
Cetkom.

Provjerite jesu li vijci i poluge pravilno zategnuti.

Ako vada hodalica nije u savréenom stanju: odmah se obratite prodavacu/trgovcu
ili servisnom predstavniku ovlastenom za servisiranje vase Trionic hodalice.

Obavezno provjeravajte tlak u gumama svaka 4-5 tjedana. Trionic preporucuje tlak u
gumama od 15 bara/22 psi.

Trionic ne preuzima odgovornost za bilo kakve izmjene (prilagodbe ili neadekvatne
popravke) izvrSene na proizvodu bez prethodnog odobrenja.
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Jamditi

Trionic hodalica ukljucuje 10-godisnje jamstvo, osim dijelova koji su
podlozni normalnom trosenju (gume, zracnice, kocione plocice,
kocione sajle, kucista kocionih sajli, ruc¢ke i tekstilni dijelovi). Jamstvo
vrijedi od datuma kupnje i pokriva samo originalne Trionic dijelove.

CE - Trionic Sverige AB jamc¢i da ovaj medicinski

proizvod klase | ispunjava zahtjeve uredbe EU MDR
2017/745 i da je certificiran prema normi 1SO 11199-
2:2021.
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Oznacditi

Veloped je testiran i odobren prema medunarodnom
standardu za rollatore ISO 11199-2:2021 i ispunjava zahtjeve
EU uredbe za medicinske uredaje MDR 2017/745.

Tezina korisnika ne smije prelaziti 150 kg.

Proizvodac

. Maksimalna teZina korisnika
Sirina

Duljina

Maks. i min. visina

. Datum proizvodnje

. Serijski broj

. Prije upotrebe procitajte
priru¢nik.

PNOUA NN

Ekoloski prihvatljivo

9. Prema ISO standardu
prvenstveno je namijenjen za
vanjsku upotrebu.

10. Sifra proizvoda: EAN 13

12. Potpora odobrena u skladu s

NIRIONIC
Walker 12erstl. S
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Trionic hodalica proizvedena je na nacin da ima $to manji negativan utjecaj na okolis
tijekom svog zivotnog ciklusa. Kada proizvod ispuni svoju svrhu, moze se odlozZiti, a

dijelovi reciklirati.

e Aluminijske komponente proizvoda odvajaju se od preostalih dijelova prilikom
sortiranja za recikliranje. Dijelovi se sortiraju na metal, plastiku i mijesane

materijale.

e Vedidio proizvoda izraden je od aluminija, Celika i plastike.
e Primjeri komponenti izradenih od mijeSanih materijala su rucice ko¢nica, kotaci i

rucke.

e Ako niste sigurni kako rukovati materijalom za recikliranje, obratite se lokalnim
vlastima, bududi da razli¢ite opéine/tvrtke za recikliranje primjenjuju razlicite

metode recikliranja.

Trionic Sverige AB je ¢lan Repak Ltd Ireland i Valpak Limited u Velikoj
Britaniji te u potpunosti provodi Europsku direktivu o ambalazi i
ambalaznom otpadu od 20. prosinca 1994.

®
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Walker video demonstracije proizvoda

Pogledajte upute na svom pametnom telefonu. Otvorite aplikaciju kamere, usmjerite je
prema QR kodu i drzite telefon mirno dok se na zaslonu ne pojavi obavijest ili
poveznica. Dodirnite obavijest da biste otvorili poveznicu i poceli gledati videozapis.
Osim toga, dostupna je i ruéna poveznica za izravan pristup videozapisu na vasem
racunalu. Ne ustruc¢avajte se kontaktirati nas tim za podrsku ako imate bilo kakvih
problema ili vam je potrebna dodatna pomod.

Sklapanje Rollator Walkera 12er iza straznjeg
sjedala automobila.

Rollator je lako sklopiti i spremiti na straznje sjedalo automobila.

Citaj vise : gr.trionic.info/backseat
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Trionic hodalica ukljucuje 10-godisnje jamstvo, osim dijelova koji su
podlozni normalnom trosenju (gume, zra¢nice, kocione plocice,
kocione sajle, kucista kocionih sajli, rucke i tekstilni dijelovi).
Jamstvo vrijedi od datuma kupnje i pokriva samo originalne Trionic
dijelove.

S
SO
\ m\l“““‘:““‘:“o
SOCSICSS
CSOUSOSSSS
CEESS
e etet
8 g8 e v uless
OSSO SIS XSS
S CS SIS IS,

0.0\ i b
f 30
\ brojii it
e ——— 1SS
S
3 S

X
X
o
o
il

""llll Z
Nt
2 zllzz L=
5550755




Trionic USA, INC. - 1545 N.
Verdugo Rd. - Glendale, CA 91208
- USA

info@trionic.us

818-480-1907

IRTRIONIC




